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碳酸锂：2026 年资源供给展望 
 

报告要点： 

 
   锂资源开发扩张周期延续。锂价重回矿山现金成本线上方，2026 年资源供给兑现确定性上

升，预计资源端放量增速为 22.4%，高于 2025年的 15.2%。中国、非洲、南美、澳大利亚等区

域资源产出增量分别为 16.6 万吨 LCE、8.4 万吨 LCE、7.4 万吨 LCE 和 3.9 万吨 LCE。建议关

注新建/扩建项目进展，留意资源国政策、非洲局势的不确定性。 
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碳酸锂：2026年资源供给展望 

  

 国内：供给多点开花 

 
我国锂资源开发已进入规模化放量阶段，盐湖提锂与硬岩锂矿两大板块协同增长，形成多区

域联动开发格局。在盐湖端，青藏高原依然是产能释放的核心阵地，2025 年以来盐湖股份 4

万吨锂盐一体化项目、紫金矿业拉果错项目、青海汇信 2 万吨项目等大型盐湖提锂产能陆续

投放，技术突破与政策支持共同推动产能利用率持续提升。数据显示，2025 年 1-11 月国内盐

湖碳酸锂产量达 13.2 万吨，同比增长 11.7%，预计全年产量将突破 14.6 万吨；随着新增产能

逐步释放，2026 年盐湖碳酸锂产量增速有望达到 40%，成为国内锂资源供给的关键增长极。 

 

硬岩锂矿领域同样表现亮眼，不同矿种呈现差异化增长态势。前 11 月，SMM 样本中锂辉石矿

山产量同比激增 57.1%，锂云母矿山产量也实现 24.6%的稳健增长，这一成果得益于江西、四

川等传统硬岩锂矿基地的产能爬坡。展望 2026 年，国内硬岩锂矿供给将进一步扩容，江西、

四川两地将持续维持增量贡献，同时新疆、内蒙古、湖南等新兴产区的新项目逐步释放产

能，预计全年国内锂云母和锂辉石供应增速分别为 34.7%和 31.2%。综合来看，全年国内锂资

源供应增量将达到 36.5%。 

  

图 1：国内盐湖碳酸锂产量(吨） 图 2：国内样本矿山产量（LCE） 

数据来源：SMM、五矿期货研究中心  数据来源：SMM、五矿期货研究中心 

  

 非洲：价格回升放量复苏 

  

2025 年非洲锂资源供给经历了从调整到复苏的转变，锂价波动成为影响矿山运营的核心变

量。上半年受锂价弱势运行影响，部分高成本硬岩锂矿开工率维持低位，拖累区域供给增

长；进入年中后，随着锂价逐步回升，高成本矿山的供给压力得到缓解，锂矿进口补充效应

显著显现。数据层面，1-10 月我国自非洲进口的锂精矿同比增长 1.8%，较上半年的同比下降

13.0%实现大幅改善，印证了非洲锂资源供给的复苏态势。 

 

2026 年预计非洲锂资源供给恢复，标志性项目的投产将彻底激活区域潜力。全球已探明储量

最大的高品位锂矿床之一——马诺诺锂矿预计于 2026 年中建成投产，该项目总资源量折合碳

酸锂当量超千万吨，一期工程马诺诺锂业项目设计采选总规模为处理矿石 500 万吨/年、冶炼

处理锂辉石精矿 50万吨/年（产出粗制硫酸锂 9.517万吨/年）。投产后将开启刚果（金）锂矿

供给先河。与此同时，津巴布韦、马里、尼日利亚等传统锂资源国也将逐步提高矿山开工

率，多重利好叠加下，预计 2026 年非洲地区锂资源供给将增加 8.4 万吨 LCE（+37.0%）。 

 

需要警惕的是，非洲锂资源供给的增长预期可能受复杂的政策与政局不确定性牵制。12 月

初，尼日利亚北部 19 个州召开联席会议，决定推动在该地区全面暂停采矿活动六个月（该提

案尚未被总统通过），对锂矿正常开采构成威胁。刚果（金）东部陷入武装冲突泥潭，供应链

安全与人员保障问题可能影响新项目节奏。 
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图 3：非洲来源锂精矿进口量（吨） 图 4：非洲主要锂矿资料 

数据来源：海关、SMM、五矿期货研究中心  数据来源：各公司公告、五矿期货研究中心 

 

 

 

南美：阿根廷引领增长 
 

以智利、阿根廷为核心的南美"锂三角"地区，盐湖产能释放态势延续。智利依靠在产的两个

项目增长，增速相对有限，今明两年增量分别为 2 万吨 LCE 和 1 万吨 LCE。智利锂产品结构分

化，SQM 氢氧化锂转产产能扩张后，出口增量主要为氢氧化锂和硫酸锂。2025 年 1-11 月智利

碳酸锂出口同比下降 6%至 20.74万吨，但硫酸锂出口同比激增 33%至 8.2万吨，两种产品出口

总量与上年基本持平。 

 

阿根廷锂盐湖多数盐湖自 2023 年以来投产，现在进入产能快速释放期。2025 年，阿根廷地区

锂产量约为 10.9 万吨 LCE，同比增长 50%。预计 2026 年该地区绝对增量上升至 5.1 万吨，同

比增速 47%。数据上，今年 1-10 月我国自阿根廷进口的碳酸锂达 5.67 万吨，同比增幅高达

58.9%。 

 

巴西 Sigma 旗下 Grota do Cirilo 受设备供应商变更等扰动，矿山低开工率运营数月。该矿山

二期扩建项目将新增 25万吨锂精矿的产能，但目前投产时间推迟，预计在 2026年底前完成。

若 2026 年正常生产，巴西锂资源增量约为 1-1.5 万吨 LCE。 

 
图 5：中国和智利碳酸锂和硫酸锂贸易量（吨） 图 6：中国碳酸锂进口量(吨） 

数据来源：海关、SMM、五矿期货研究中心  数据来源：海关、SMM、五矿期货研究中心 
  

澳大利亚稳中有进 
 

 在 Bald Hill 和 Mt Cattlin 关停后，澳大利亚锂精矿产量稳中有进。2025 年，澳大利亚主要

锂矿山锂精矿产量同比增长 3.5%。依托成熟的开采技术与成本优势，格林布什、皮尔巴拉等

龙头矿山 2026 年将继续推进扩产计划，其中格林布什锂矿三期项目建设进展顺利，按计划将
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于 2025 年底进行试生产，建成后将使该矿山总产能提升至 214 万吨/年。预计 2026 年澳大利

亚锂资源供给同比增长 8.2%，折合 3.9 万吨 LCE，其锂精矿季度出口量将稳定在 90-100 万吨

区间。 

 

图 7：澳洲矿山锂精矿出货统计（吨） 图 8：国内澳大利亚来源锂精矿月度进口量（万吨） 

数据来源：各公司公告、五矿期货研究中心  数据来源：海关、五矿期货研究中心 
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